A periodizagao do desenvolvimento psicologico individual 

RESUMO Este estudo se propoe a analisar algumas contribuigoes da 
psicologia de Leontiev, Elkonin e Vigotski no campo da psicologia do 
desenvolvimento, mais especificamente a questao da periodizagao da 
ontogenese humana. Leontiev e Elkonin, seguindo a linha socio-historica ou 
historico-cultural iniciada por Vigotski, desenvolveram as bases de uma 
psicologia do desenvolvimento que superasse o enfoque naturalizante tao forte 
nesse campo. Segundo eles cada periodo do desenvolvimento individual 
humano e caracterizado por uma atividade principal, ou atividade dominante, a 
partir da qual se estruturam as relagoes do individuo com a realidade social. 
Sao analisados tambem os periodos que Leontiev e Elkonin detectaram no 
desenvolvimento dos individuos nas condigoes sociais da USSR. 
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Atividade principal. Este estudo se propoe a apresentar alguns aspectos 
relacionados a periodizagao do desenvolvimento humano na abordagem 
historico-cultural ou socio-historica. Nossa formagao em psicologia, a atuagao 
no contexto educacional e, principalmente, os estudos que vimos 
desenvolvendo dos trabalhos de L. S. VigotskM nos tern conduzido a 
compreensao do psiquismo humano para alem de explicagoes baseadas em 
modelos mecanicistas ou modelos organicistas de desenvolvimento, utilizando 
uma classificagao de Palacius (1995). A psicologia historico-cultural teve initio 
com as obras de Vigotski (1896-1934). Este pesquisador desenvolveu seu 
trabalho com base marxista e era "radical", por querer ir a raiz de todos os 
problemas e por se manter fiel a urn metodo de compreensao do psiquismo 
humano. Concordamos com Tuleski (2002) e com Duarte (1996, 2000) quando 
afirmam que e necessario manter essa filiagao teorica da psicologia historico- 
cultural, a qual tern uma visao historicizadora do psiquismo humano. De acordo 
com Shuare (1990), os fundamentos marxistas enfatizam que mudangas 
historicas na sociedade e na vida material produzem mudangas na consciencia 
e no comportamento humano. Existe urn desenvolvimento historico dos 
fenomenos psiquicos e estes mantem uma relagao de dependencia essencial 



com respeito a vida e a atividade social. Para essa autora, a historia da psique 
humana e a historia da sua construgao, portanto a psique nao e imutavel ou 
invariavel no decorrer do desenvolvimento historico. Nessa perspectiva, o trago 
fundamental do psiquismo humano e que este se desenvolve por meio da 
atividade social, a qual, por sua vez, tern como trago principal a mediagao por 
meio de instrumentos que se interpoem entre o sujeito e o objeto de sua 
atividade. As fungoes psicologicas superiores (tipicamente humanas, tais como 
a atengao voluntaria, memoria, abstragao, comportamento intencional etc.) sao 
produtos da atividade cerebral, tern uma base biologica, mas, 
fundamentalmente, sao resultados da interagao do individuo com o mundo , 
interagao mediada pelos objetos construidos pelos seres humanos. A 
constituigao dessas fungoes e caracterizada pela mediagao por intermedio dos 
signos, sendo que a linguagem e o sistema de signos mais importante. As 
formas superiores de comportamento formaram-se gragas ao desenvolvimento 
historico da humanidade e originam-se na coletividade em forma de relagoes 
entre os homens, e so depois se convertem em fungoes psiquicas da 
personalidade. Davidov & Shuare (1987) esclarecem que no desenvolvimento 
psiquico do homem ha primazia do principio social sobre o principio natural- 
biologico. Para esses autores, o desenvolvimento ontogenetico da psique e 
determinado pelos processos de apropriagao das formas historicas e sociais da 
cultura. Essas ideias sao fundamentals quando se busca compreender a 
formagao do psiquismo humano numa perspectiva historicizadora. Leontiev e 
Elkonin, neste sentido, conforme Duarte (1996), langam instigantes questoes a 
serem discutidas e investigadas na diregao da construgao de uma psicologia do 
desenvolvimento efetivamente historico-social. Esses aspectos constituem a 
base da discussao neste trabalho. As atividades principals no desenvolvimento 
humano E necessario superar a visao idealista do desenvolvimento psicologico. 
Como Vigotski afirmou nos anos de 1930, e imprescindivel estudar a 
afetividade e o intelecto como unidade e nao e mais pertinente abordar o 
desenvolvimento psiquico como urn mecanismo adaptativo do comportamento, 
como Freud e Piaget o faziam: este, por colocar o intelecto como urn 
mecanismo de adaptagao da crianga ao mundo das coisas; aquele, por apontar 
os mecanismos de repressao, censura etc. como mecanismos de adaptagao ao 
mundo das pessoas (Elkonin, 1987). A superagao dessa visao idealista implica 



compreender a relagao da crianga com a sociedade construida historicamente 
a partir das necessidades dos homens. Elkonin e Leontiev afirmam que cada 
estagio de desenvolvimento da crianga e caracterizado por uma relagao 
determinada, por uma atividade principal que desempenha a fungao de 
principal forma de relacionamento da crianga com a realidade. Para esses 
estudiosos, o homem ? a partir do desenvolvimento de suas atividades, tal 
como elas se formam nas condigoes concretas dadas de sua vida ? adapta-se 
a natureza, modifica-a, cria objetos e meios de produgao desses objetos, para 
suprir suas necessidades. A crianga, nesse caso, por meio dessas atividades 
principals, relaciona-se com o mundo, e, em cada estagio, formam-se nela 
necessidades especificas em termos psiquicos. Leontiev (1987) enfatiza que o 
desenvolvimento dessa atividade condiciona as mudangas mais importantes 
nos processos psiquicos da crianga e nas particularidades psicologicas da sua 
personalidade. Segundo Elkonin (1987), os principals estagios de 
desenvolvimento pelos quais os sujeitos passam sao: comunicacao emocional 
do bebe; atividade objetal manipulatoria; jogo de papeis; atividade de estudo; 
comunicagao intima pessoal; e atividade profissional/estudo. A comunicagao 
emocional direta dos bebes com os adultos e a atividade principal desde as 
primeiras semanas de vida ate mais ou menos urn ano, constituindo-se como 
base para a formagao de agoes sensorio-motoras de manipulagao. Na relagao 
da crianga com a sociedade, num processo de assimilagao das tarefas e dos 
motivos da atividade humana e das normas de relacionamento que as pessoas 
estabelecem durante suas relagoes, o bebe utiliza varios recursos para se 
comunicar com os adultos, como o choro, por exemplo, para demonstrar as 
sensagoes que esta tendo e o sorriso para buscar uma forma de comunicagao 
social. Conforme Zaporozhets (1987), o sentimento de amor filial, a simpatia 
por outras pessoas, o afeto amistoso, entre outros aspectos presentes na 
relagao do bebe com outras criangas e o adulto, sao enriquecidos e 
transformados no processo evolutivo da crianga, tornando-se a base 
indispensavel para o surgimento de sentimentos sociais mais complexos. Ja no 
primeiro ano de vida, a conduta da crianga comega a reestruturar-se e cada 
vez mais aparecem processos de comportamento em virtude das condigoes 
sociais e da influencia educativa das pessoas que a rodeiam. Para Vygotski 
(1996), ha no primeiro ano de vida uma sociabilidade totalmente especifica e 



peculiar em razao de uma situagao social de desenvolvimento unica, 
determinada por dois momentos fundamentais: o primeiro consiste na total 
incapacidade biologica, pois o bebe e incapaz de satisfazer quaisquer das suas 
necessidades basicas de sobrevivencia. Sao os adultos que cuidam do bebe, e 
o caminho por intermedio dos adultos e a via principal de atividade da crianga 
nessa idade. Praticamente todo comportamento do bebe esta inserido e 
entrelagado com o fator social e o contato da crianga com a realidade e 
socialmente mediado. A segunda peculiaridade que caracteriza a situagao 
social de desenvolvimento no primeiro ano de vida e a seguinte: embora o 
bebe dependa do adulto, ele ainda carece dos meios fundamentais de 
comunicagao social em forma de linguagem. A forma como a vida do bebe e 
organizada o obriga a manter uma comunicagao maxima com os adultos, 
porem essa comunicagao e uma comunicagao sem palavras, muitas vezes 
silenciosa, uma comunicagao de genero totalmente peculiar. Assim. "(...) o 
desenvolvimento do bebe no primeiro ano baseia-se na contradigao entre a 
maxima sociabilidade (em razao da situagao em que se encontra) e suas 
minimas possibilidades de comunicagao" (Vygotski, 1996, p. 286). Em urn 
segundo momento, ainda na primeira infancia, a atividade principal passa a ser 
a objetal-instrumental, na qual tern lugar a assimilagao dos procedimentos 
elaborados socialmente de agao com os objetos e, para que ocorra essa 
assimilagao, e necessario que os adultos mostrem essas agoes as criangas. A 
comunicagao emocional da lugar a uma colaboragao pratica. Por meio da 
linguagem, a crianga mantem contato com o adulto e aprende a manipular os 
objetos criados pelos homens, organizando a comunicagao e a colaboragao 
com os adultos. A primeira fungao da linguagem e a comunicagao, urn meio de 
expressao e compreensao entre os homens, que permite o intercambio social. 
Ate mais ou menos os 18 meses, a crianga ainda nao consegue descobrir as 
fungoes simbolicas da linguagem, que e uma operagao intelectual consciente e 
altamente complexa. Por volta dos dois anos, a crianga apresenta grande 
evolugao da linguagem, dando initio a uma forma totalmente nova de 
comportamento, exclusivamente humana. Inicia-se a formagao da consciencia 
e a diferenciagao do "eu" infantil. O "(...) pensamento da crianga evolui em 
fungao do dominio dos meios sociais do pensamento, quer dizer, em fungao da 
linguagem" (Vygotski, 1993, p. 116). Esta e uma mediagao entre o sujeito e o 



objeto do conhecimento. Dessa forma, o conhecimento e as experiencias 
advindas da pratica social podem ser difundidos por todos e apropriados por 
cada um, por cada sujeito em particular. Embora a linguagem constitua uma 
forma de comunicagao com os adultos, para Elkonin (1987), ela nao e a 
atividade principal nessa etapa de desenvolvimento; sua fungao maior e auxiliar 
a crianga a compreender a agao dos objetos, e assimilar os procedimentos, 
socialmente elaborados, de agao com os objetos. Na sequencia, no periodo 
pre-escolar, a atividade principal passa a ser o jogo ou a brincadeira. 
Utilizando-se dessas atividades, a crianga apossa-se do mundo concreto dos 
objetos humanos, poor meio da reprodugao das agoes realizadas pelos adultos 
com esses objetos. As brincadeiras das criangas nao sao instintivas e o que 
determina seu conteudo e a percepgao que a crianga tern do mundo dos 
objetos humanos. A crianga opera com os objetos que sao utilizados pelos 
adultos e, dessa forma, toma consciencia deles e das agoes humanas 
realizadas com eles. A crianga, durante o desenvolvimento dessa consciencia 
do mundo objetivo, por meio da brincadeira "(...) tenta integrar uma relagao 
ativa nao apenas com as coisas diretamente acessiveis a ela, mas tambem 
com o mundo mais amplo, isto e, ela se esforga para agir como um adulto" 
(Leontiev, 1998b, p. 121). Ela ainda nao dominou e nao pode dominar as 
operagoes exigidas pelas condigoes objetivas reais da agao dada, como, por 
exemplo, dirigir um carro, andar de motocicleta, pilotar um aviao. Mas, na 
brincadeira, na atividade ludica, ela pode realizar essa agao e resolve a 
contradigao entre a necessidade de agir, por um lado, e a impossibilidade de 
executar as operagoes exigidas pela agao, de outro. O principal significado do 
jogo, para Elkonin (1987), e permitir que a crianga modele as relagoes entre as 
pessoas. O jogo e influenciado pelas atividades humanas e pelas relagoes 
entre as pessoas e o conteudo fundamental e o homem ? a atividade dos 
homens e as relagoes com os adultos. Ao mesmo tempo, ele exerce influencia 
sobre o desenvolvimento psiquico da crianga e sobre a formagao de sua 
personalidade: "(...) a evolugao do jogo prepara para a transigao para uma fase 
nova, superior, do desenvolvimento psiquico, a transigao para um novo periodo 
evolutivo" (Elkonin, 1998, p. 421). No periodo pre-escolar, o que se constata e 
que as necessidades basicas da crianga sao supridas pelos adultos, e as 
criangas sentem sua dependencia com relagao a eles. O seu mundo divide-se 



em dois circulos: um criado pelos pais ou pelas pessoas que convivem com 
elas, sendo que essas relagoes determinam as relagoes com todas as demais 
pessoas; o outro grupo e formado pelos demais membros da sociedade. 
Portanto, a vida da crianga muda muito quando ela entra na escola, onde a 
relagao com os professores faz parte de um pequeno e intimo circulo de seus 
contatos. A passagem da crianga da infancia pre-escolar a fase seguinte esta 
condicionada, entao, pela entrada da crianga na escola e a atividade principal 
passa a ser o estudo. Conforme Leontiev (1978), o proprio lugar que a crianga 
ocupa com relagao ao adulto se torna diferente. Na escola, a crianga tern 
deveres a cumprir, tarefas a executar e, pela primeira vez em seu 
desenvolvimento, tern a impressao de estar realizando atividades 
verdadeiramente importantes. O estudo serve como intermediario de todo o 
sistema de relagoes da crianga com os adultos que a cercam, incluindo a 
comunicagao pessoal com a familia. Podemos observar varias mudangas que 
se operam ao redor da crianga, dentro mesmo da propria familia: os parentes 
dirigem-se a ela sempre perguntando pela escola, pelos seus estudos; em casa 
a crianga nao pode ser importunada pelos irmaos quando esta fazendo tarefa 
etc. Nesta atividade de estudo ocorre a assimilagao de novos conhecimentos, 
cuja diregao constitui o objetivo fundamental do ensino. Para Davidov & 
Markova (1987b, p. 321) a assimilagao ou apropriagao dos conhecimentos e o 
processo de reprodugao, pelo individuo, dos "(...) procedimentos historicamente 
formados de transformagao dos objetos da realidade circundante, dos tipos de 
relagao em diregao a isso e do processo de conversao de padroes, socialmente 
elaborados, em formas da 'subjetividade'individual". O ensino escolar deve, 
portanto, nesse estagio, introduzir o aluno na atividade de estudo, de forma que 
se aproprie dos conhecimentos cientificos. Sobre a base dos estudos, 
conforme Davidov (1988), surgem a consciencia e o pensamento teorico e 
desenvolvem-se, entre Uma nova transigao e a chegada da adolescencia, com 
uma outra atividade principal: a comunicagao intima pessoal entre os jovens. 
Ocorre uma mudanga na posigao que o jovem ocupa com relagao ao adulto e 
as suas forgas fisicas, juntamente com seus conhecimentos e capacidades, 
colocam-no, em certos casos, em pe de igualdade com os adultos, e, muitas 
vezes, ate superior em alguns aspectos particulares. Ele torna-se critico em 
face das exigencias que Ihe sao impostas, das maneiras de agir, das 



qualidades pessoais dos adultos e tambem dos conhecimentos teoricos. Ele 
busca, na relagao com o grupo, uma forma de posicionamento pessoal diante 
das questoes que a realidade impoe a sua vida pessoal e social. A 
adolescencia e o periodo de desenvolvimento mais critico e, nessa idade, 
segundo Elkonin (1987), essa atividade especial no estabelecimento de 
relagoes pessoais intimas entre os adolescentes e uma forma de reproduzir, 
com os companheiros, as relagoes existentes entre as pessoas adultas. A 
interagao com os companheiros e mediatizada por determinadas normas 
morais e eticas (regras de grupo). A atividade de estudo ainda continua sendo 
considerada importante para os jovens e ocorre, por parte dos alunos, o 
dominio da estrutura geral da atividade de estudo, a formagao de seu carater 
voluntario, a tomada de consciencia das particularidades individuals de trabalho 
e a utilizagao desta atividade como meio para organizar as interagoes sociais 
com os companheiros de estudo. Segundo Vygotski (1996), nessa fase de 
desenvolvimento se produz no adolescente urn importante avango no 
desenvolvimento intelectual, formando-se os verdadeiros conceitos. O 
pensamento por conceito abre para o jovem urn mundo da consciencia social, e 
o conhecimento da ciencia, da arte e as diversas esferas da vida cultural 
podem ser corretamente assimiladas. Por meio do pensamento em conceito ele 
chega a compreender a realidade, as pessoas ao seu redor e a si mesmo. O 
pensamento abstrato desenvolve-se cada vez mais e o pensamento concreto 
comega a pertencer ao passado. O conteudo do pensamento do jovem 
converte-se em convicgao interna, em orientagoes dos seus interesses, em 
normas de conduta, em sentido etico, em seus desejos e seus propositos. Por 
meio da comunicagao pessoal com seus iguais, o adolescente forma os pontos 
de vista gerais sobre o mundo, sobre as relagoes entre as pessoas, sobre o 
proprio futuro e estrutura-se o sentido pessoal da vida. Esse comportamento 
em grupo ainda da origem a novas tarefas e motivos de atividade dirigida ao 
futuro, e adquire o carater de atividade profissional/de estudo. Davidov & 
Markova (1987a) esclarecem que na idade escolar avangada a atividade de 
estudo passa a ser utilizada como meio para a orientagao e preparagao 
profissional, ocorrendo o dominio dos meios de atividade de estudo autonomo, 
com uma atividade cognoscitiva e investigativa criadora. A etapa final do 
desenvolvimento acontece quando o individuo se torna trabalhador, ocupando 



um novo lugar na sociedade. E a sociedade que determina o conteudo e a 
motivagao na vida da crianga, pois todas as atividades dominantes aparecem 
como elementos da cultura humana. E, de acordo com as caracteristicas 
objetais e de conteudos das atividades dominantes, identificadas ate o 
presente, essas atividades, segundo Elkonin (1987, p. 121), podem ser 
divididas em dois grupos: no primeiro grupo estao aquelas atividades 
desenvolvidas no sistema crianga-adulto social, as quais tern orientagao 
predominante na atividade humana e na assimilagao de objetivos, motivos e 
normas das relagoes entre as pessoas; no segundo grupo estao presentes as 
atividades que ocorrem num sistema crianga-objeto social, no qual ocorre a 
assimilagao de procedimentos de agao com os objetos. As atividades sao 
dominantes em determinados periodos e, no periodo seguinte, nao deixam de 
existir, mas vao perdendo sua forga. Apos os periodos em que tern lugar o 
desenvolvimento preponderante na esfera motivacional e de necessidades, 
seguem periodos com preponderancia de formagao de possibilidades 
operacionais tecnicas. Neste aspecto, Elkonin (1987, p. 122) formula, entao, 
uma hipotese do carater periodico dos processos de desenvolvimento psiquico 
e distribui os tipos de atividade em grupos de acordo com a sequencia de 
atividade principal, obtendo a seguinte serie: a) primeira infancia: comunicagao 
emocional direta (1 Q grupo) e atividade objetal manipulatoria (2 Q grupo); b) 
segunda infancia: jogo (1 Q grupo) e atividade de estudo (2o grupo); e c) 
adolescencia: comunicagao intima pessoal (1 Q grupo) e atividade profissional 
de estudo (2o grupo). Cada epoca consiste em dois periodos regularmente 
ligados entre si. Tern initio com o periodo em que predomina a assimilagao dos 
objetivos, dos motivos e das normas da atividade e essa etapa prepara para a 
passagem ao segundo periodo, no qual ocorrem a assimilagao dos 
procedimentos de agao com o objeto e a formagao de possibilidades tecnicas e 
operacionais. Como ocorre, entao, a passagem de uma etapa de 
desenvolvimento a seguinte? Leontiev (1998a) argumenta que, no decorrer do 
seu desenvolvimento, a crianga comega a se dar conta de que o lugar que 
ocupava no mundo das relagoes humanas que a circundava nao corresponde 
as suas potencialidades e se esforga para modifica-lo, surgindo uma 
contradigao explicita entre esses dois fatores. Ela torna-se consciente das 
relagoes sociais estabelecidas, e essa conscientizagao a leva a uma mudanga 



na motivagao de sua atividade; nascem novos motivos, conduzindo-a a uma 
reinterpretagao de suas agoes anteriores. A atividade principal em determinado 
momento passa a um segundo piano, e uma nova atividade principal surge, 
dando initio a um novo estagio de desenvolvimento. Essas transigoes 
provocam mudangas em agoes, operagoes e fungoes que, por sua vez, 
conduzem a mudangas de atividades como um todo. As mudangas observadas 
nos processos de vida psiquica da crianga (percepgao, memoria, pensamento, 
entre outras fungoes psiquicas), dentro do limite de cada estagio, estao ligadas 
entre si e nao sao independentes umas das outras. No caso da memoria, por 
exemplo, no periodo pre-escolar, ela apresentava determinada fungao, mas 
quando chega a fase dos estudos, a memoria ocupa novo lugar na estrutura da 
atividade psiquica da crianga; a memorizagao torna-se voluntaria e consciente. 
Ao abordarmos a questao da atividade principal e do seu significado para o 
desenvolvimento da crianga em determinado periodo nao queremos dizer que, 
simultaneamente, nao exista nenhum desenvolvimento em outras diregoes. 
Para Elkonin (1987, p. 122) as atividades da crianga sao variadas e "(■■■) seu 
surgimento e conversao em atividade principal nao eliminam as existentes 
anteriormente, senao que so mudam seu lugar no sistema geral de relagoes da 
crianga com a realidade, as quais se tornam mais ricas". A transigao de uma 
etapa de desenvolvimento infantil para outra e caracterizada por crises. Estas 
surgem no limite entre duas idades e assinalam o fim de uma etapa precedente 
de desenvolvimento e o comego da seguinte. Vygotski (1996) identificou as 
seguintes crises: crises pos-natal ? primeiro ano (2 meses-1 ano); crise de 1 
ano ? infancia precoce (1 ano-3 anos); crise de 3 anos ? idade pre-escolar (3 
anos-7 anos); crise dos 7 anos ? idade escolar (8 anos-12 anos); crise dos 13 
anos ? puberdade (14 anos-18 anos); e crise dos 17 anos. Nesses periodos de 
crise ? que podem durar varios meses, um ano, dois ao maximo ? produzem-se 
mudangas bruscas, rupturas na personalidade da crianga. Conforme Vygotski 
(idem, ibid., p. 256-257), algumas caracteristicas estao presentes nesses 
periodos: 1a.) os limites entre o comego e o final da crise e as idades contiguas 
sao totalmente indefinidas ? as crises originam-se de forma imperceptivel e e 
dificil determinar o momento de seu comego e fim; 2a) um grande numero de 
criangas que vivem essa fase sao dificeis de educar, elas podem ter conflitos 
com outras pessoas e consigo mesmas, no entanto nao e sempre assim, pois 



os periodos criticos sao distintos em diferentes criangas; 3a) o negativismo e 
uma caracteristica marcante. Esses periodos, portanto, sao caracterizados por 
uma atitude de negativismo com relagao as exigencias antes cumpridas: as 
criangas tornam-se desobedientes, caprichosas, contestadoras, e, muitas 
vezes, entram em conflito com os adultos que as cercam, geralmente com os 
pais e professores. Bozhovich (1987, p. 255) reforga essa ideia afirmando que 
todas as peculiaridades das criangas que vivem urn periodo critico indicam 
frustragao, que surge como uma resposta a privagao de algumas necessidades 
essenciais ao sujeito. Portanto, o autor conclui que essa reagao de frustragao 
ocorre quando as criangas nao satisfazem suas necessidades ou quando, 
inclusive, reprimem ativamente aquelas novas necessidades que surgem no 
final de cada etapa de desenvolvimento. No desenvolvimento de periodos 
criticos, com relagao aos periodos estaveis, "(...) passam ao primeiro piano os 
processos de extingao e retirada, decomposigao e desintegragao de tudo que 
se havia formado na etapa anterior e caracterizava a crianga de dita idade. A 
crianga perde o que ja tinha conseguido antes de adquirir algo novo" (Vygotski, 
1996, p. 257). Ela perde os interesses que ultimamente ocupavam a maior 
parte de seu tempo e atengao, e agora e como se houvesse urn esvaziamento 
das formas de suas relagoes externas, assim como de sua vida interior. Os 
periodos de crise que se intercalam entre os estaveis, "(...) configuram os 
pontos criticos, de mudanga no desenvolvimento, confirmando uma vez mais 
que o desenvolvimento da crianga e urn processo dialetico em que a passagem 
de urn estagio a outro nao se realiza pela via evolutiva, senao revolucionaria" 
(idem, ibid., p. 258). As crises mostram a necessidade interna das mudangas 
de estagios, da passagem de urn estagio a outro, pois surge uma contradigao 
aberta entre o modo de vida da crianga e as suas possibilidades que ja 
superaram esse modo de vida. No entanto, de acordo com Leontiev (1998a), 
essas crises nao sao inevitaveis: o que sao inevitaveis sao os momentos 
criticos, a ruptura, as mudangas qualitativas no desenvolvimento. E por isso, 
segundo Leontiev (1978), que atividade se reorganiza. As necessidades 
internas e externas levam a crianga a mudar de interesse, a formarem-se 
novas atividades dominantes, num processo dialetico entre o "velho" e o "novo" 
em termos de capacidades, habilidades, aspiragoes e formagoes psicologicas. 
Utilizando, neste aspecto, as palavras de Davidov (1988), podemos dizer que o 



que era uma atividade principal, na passagem de um estagio para outro, torna- 
se "latente", exercendo uma influencia "subterranea". Para Vygotski (1996) as 
idades constituem formagoes globais e dinamicas e as estruturas determinam o 
papel e o peso especifico de cada linha parcial de desenvolvimento. Em cada 
periodo de idade nao se modificam, no transcorrer do desenvolvimento, 
aspectos isolados da personalidade da crianga. A personalidade da crianga 
modifica-se em sua estrutura interna como um todo e as leis que regulam esse 
todo determinam a dinamica de cada uma de suas partes. Por esse motivo, em 
cada etapa de idade encontramos sempre uma nova formagao central (ou 
neoformagao) que funciona como uma especie de guia para todo o processo 
de desenvolvimento que caracteriza a reorganizagao de toda a personalidade 
da crianga sobre uma base nova. A estrutura de cada idade anterior 
transforma-se em uma nova que surge e se desenvolve a medida que ocorre o 
desenvolvimento da crianga. Para entender essa estrutura e fundamental levar 
em consideragao que a relagao entre o todo e a parte e uma relagao dinamica 
que determina as mudangas e o desenvolvimento tanto do todo como das 
partes. Por meio de suas pesquisas Vygotski (1996), concluiu que, na analise 
da evolugao do desenvolvimento infantil, e preciso, pois: 1 Q ) estudar a dinamica 
da idade para esclarecer como a situagao social influencia nas novas 
estruturas da consciencia da crianga nos diversos periodos evolutivos; 2 Q ) 
estudar a origem ou genese das novas formagoes centrais de determinada 
idade; 3 Q ) estudar as consequencias advindas dessas novas estruturas de 
idades, pois a nova estrutura da consciencia adquirida significa que a crianga 
percebe distintas maneiras em sua vida interior, assim como o mecanismo 
interno de suas fungoes psiquicas; e 4 Q ) observar, alem das transformagoes 
internas, a mudanga de comportamento na relagao com outras pessoas, pois 
essa reestruturagao da situagao social de desenvolvimento constitui o conteudo 
principal das idades criticas. Consideramos importante apresentar, a titulo de 
esclarecimento, a lei fundamental da dinamica das idades, propostas por 
Vygotski (ibid., p. 265): (...) as forgas que movem o desenvolvimento da crianga 
em uma ou outra idade acabam por negar e destruir a propria base de 
desenvolvimento de toda idade, determinando, com a necessidade interna, o 
fim da situagao social do desenvolvimento, o fim da etapa dada de 
desenvolvimento no passo seguinte, ou ao periodo superior de idade. 



Consideragoes finais Com relagao a periodizagao do desenvolvimento, a 
psicologia russa tomou como base as ideias elaboradas por Vigotski sobre o 
problema das idades e as crises pelas quais passam a crianga no 
desenvolvimento ontogenetico de sua personalidade. Nessa perspectiva, a 
infancia tern urn carater historico concreto e as particularidades, as 
especificidades de cada idade tambem sao historicamente transformadas. Os 
autores russos, como Vygotski, Leontiev e Elkonin, propuseram uma 
periodizagao do desenvolvimento fazendo referenda a uma sociedade 
socialista. Os estagios de desenvolvimento, para esses autores, possuem uma 
certa sequencia no tempo, mas nao sao imutaveis. Eles dependem das 
condigoes concretas nas quais ocorre o desenvolvimento. As condigoes 
historico-sociais concretas exercem influencia tanto sobre o conteudo concreto 
de urn estagio individual do desenvolvimento como sobre o curso total do 
processo de desenvolvimento psiquico como urn todo. Como exemplo, 
podemos citar a atividade principal do trabalho que, em cada epoca da 
sociedade, alonga-se ou nao, de acordo com as exigencias sociais. Mesmo no 
caso da atividade de jogo, em determinados lugares, mesmo no Brasil, onde ja 
foi constatado o grande indice de criangas que trabalham, nao podemos dizer 
que essa atividade seja a dominante no periodo pre-escolar, pois os limites de 
idade de cada estagio tambem dependem das condigoes historicas concretas 
nas quais esta ocorrendo o desenvolvimento da crianga. Esses limites de idade 
se alteram com a mudanga das condigoes historico-sociais. Portanto, Elkonin 
(1998, p. 81) levanta a conjectura de que "(■■■) os processos do 
desenvolvimento psiquico que se operam em certos periodos da infancia 
aparecerao e mudarao na historia". Elkonin (1987, p. 12-124) ressalta que a 
importancia teorica e pratica das hipoteses sobre o carater periodico dos 
processos de desenvolvimento psiquico e do esquema de periodizagao 
construido sobre essa base permite: a) superar a divisao entre aspectos 
motivacionais e das necessidades, e intelectual-cognitivo; b) considerar o 
desenvolvimento psiquico desenvolvendo-se segundo uma espiral ascendente 
e nao linear; c) analisar as vinculagoes existentes entre os periodos isolados 
para, entao, estabelecer a importancia funcional de todo periodo precedente 
para o inicio do seguinte; e d) finalmente, essa hipotese esta orientada a dividir 
o desenvolvimento psiquico em epocas e estadios de tal forma que 



corresponda as leis internas de desenvolvimento, vinculados a fatores 
externos, as necessidades que a realidade externa propoe aos sujeitos. Na 
pratica, esses conhecimentos ajudam a solucionar a questao sobre a forma 
como as criangas, em alguns periodos de desenvolvimento infantil, reagem a 
determinadas influencias do ensino e mesmo sobre a forma como o ensino e 
organizado na nossa sociedade. Leontiev (1978) afirma que as proprias crises 
em cada etapa de desenvolvimento podem ser superadas, ou mesmo podem 
deixar de existir se o processo educativo for racionalmente conduzido, se 
houver uma diregao no sentido de ja levar em consideragao as estruturas 
mentais que estao sendo elaboradas no periodo de transigao de urn estagio 
para o outro. Kostiuk (1991 , p. 20) entende que aprendizagem e educagao tern 
muito em comum e que conduzir o desenvolvimento por meio da educagao "(■■■) 
significa organizar esta interagao, dirigir a atividade da crianga para o 
conhecimento da realidade e para o dominio ? por meio da palavra ? do saber 
e da cultura da humanidade, desenvolver concepgoes sociais, convicgoes e 
normas de comportamento moral". Neste aspecto, podemos nos voltar para a 
teoria de Vigotski que aborda a relagao entre desenvolvimento e 
aprendizagem, enfocando o desenvolvimento proximo. Na abordagem 
historico-cultural, o aprendizado e considerado urn aspecto fundamental para 
que as fungoes psicologicas superiores acontegam; dessa forma o ensino e 
fator imprescindivel para o desenvolvimento do psiquismo humano. Para 
Vigotski (1993, 1998) existem relagoes complexas entre desenvolvimento e 
aprendizagem. Esse autor identificou dois niveis de desenvolvimento. O 
primeiro nivel e denominado de desenvolvimento real ou efetivo. Ele e 
constituido pelas fungoes psicologicas ja efetivadas. O segundo nivel e o 
desenvolvimento proximo e define-se como aquelas fungoes que estao em vias 
de amadurecer e que podem ser identificadas por meio da solugao de tarefas 
com o auxilio de adultos e outras criangas mais experientes. Ao passo que 
aquele nivel caracteriza o desenvolvimento mental, retrospectivamente, este o 
caracteriza prospectivamente. A medida que ocorre a interagao com outras 
pessoas, a crianga e capaz de movimentar varios processos de 
desenvolvimento que, sem ajuda, seriam impossiveis de ocorrer. Vygotski 
(1993, p. 239) ressalta que "(...) a zona de desenvolvimento proximo tern urn 
valor mais direto para a dinamica da instrugao que o nivel atual de seu 



desenvolvimento". Portanto, o ensino deve incidir sobre essa zona de 
desenvolvimento e as atividades pedagogicas precisam ser organizadas, com a 
finalidade de conduzir o aluno a apropriagao dos conceitos cientificos 
elaborados pela humanidade. Davidov (1988) enfatiza a necessidade de a 
educagao ser guiada pelo principio do desenvolvimento, isto e, que haja uma 
sistematizagao da educagao de forma que esta possa dirigir regularmente os 
ritmos e o conteudo do desenvolvimento por meio de agoes que exercem 
influencia sobre este. Dessa forma, o ensino deve realmente promover o 
desenvolvimento e criar nas criangas as condigoes e premissas do 
desenvolvimento psiquico. Neste processo, o professor tern papel destacado 
como mediador entre o aluno e o conhecimento, cabendo a ele intervir na zona 
de desenvolvimento proximo dos alunos, conduzindo a pratica pedagogica. 
Portanto os educadores, de uma forma geral, precisam estar atentos as 
peculiaridades do desenvolvimento psiquico em diferentes etapas evolutivas, 
para que possam estabelecer estrategias que favoregam a apropriagao do 
conhecimento cientifico. Neste sentido, Kostiuk (1991) ressalta que e 
necessario que o professor tenha clareza de como o ensino influi sobre o 
desenvolvimento intelectual e das caracteristicas psicologicas dos alunos, e 
que se estudem maneiras de valorizar a eficacia dos diversos metodos de 
ensino no desenvolvimento do pensamento, da memoria e de outros processos 
mentais. O desenvolvimento do aluno nao ocorre, segundo Davidov & Markova 
(1987a, 1987b), pela assimilagao de qualquer conceito ou habilidade particular; 
o desenvolvimento ocorre quando existem avangos qualitativos no nivel e na 
forma das capacidades e nos tipos de atividades, de que se apropria o 
individuo. A atividade especial do escolar deve estar fixada na experiencia 
historico-social ? nos objetos da cultura humana, nas diversas esferas de 
conhecimento e na ciencia ?; sao os conhecimentos cientificos que devem ser 
apropriados pelos alunos levando-se a pertencer ao genero humano. De 
acordo com Leontiev (1978), desenvolvendo-se, a crianga passa a atuar como 
membro da sociedade, portadora de obrigagoes que esta Ihe impoe e os 
estadios sucessivos do seu desenvolvimento sao de fato graus diferentes 
dessa transformagao. Como afirmamos no decorrer deste trabalho, o homem 
apropria-se do mundo dos objetos por meio das relagoes reais que estabelece 
com o mundo. Essas relagoes sao determinadas pelas condigoes historicas 



concretas, sociais, nas quais o homem se desenvolve e tambem pela maneira 
como a sua vida se forma nessas condigoes e como ele se apropria das 
objetivagoes ja produzidas e transmitidas por intermedio da educagao. 



